
C H A R L A  D E  S E G U R I D A D

Protección de ojos y cara

PROYECTO / OBRA FECHA CHARLA DIRIGIDA POR

EL PELIGRO

Partículas que salen volando, polvo, chispas y salpicaduras químicas. Las lesiones oculares ocurren en una fracción de segundo y la

mayoría son permanentes.

QUÉ SALE MAL

Usar los lentes que había en la camioneta en vez de los que pide la tarea.

Lentes de seguridad sin protección lateral usados para esmerilar o cortar.

Lentes subidos a la frente para los últimos dos cortes del día.

Frotarse el ojo después de que algo entra, lo que convierte una partícula en un rasguño.

CONTROLES: ANTES DE EMPEZAR

Elija la protección según la tarea: lentes contra impacto, googles contra polvo y salpicadura, careta sobre los lentes para esmerilar.

Use protección lateral siempre que las partículas puedan venir de un ángulo.

Use la careta como complemento de los lentes o googles, nunca en lugar de ellos.

Reemplace los lentes rayados o picados. Si no puede ver a través de ellos, dejará de usarlos.

Si algo le entra al ojo, no se lo frote. Enjuague en la estación lavaojos y pida ayuda.

PREGUNTE A LA CUADRILLA

1. ¿Qué trabajo en esta obra hoy tiene más probabilidad de lanzar algo a una cara?

2. ¿Dónde está la estación lavaojos más cercana, y puede llegar a ella con los ojos cerrados?

3. ¿Quién está usando lentes sin protección lateral en este momento?

4. ¿Alguien aquí ha tenido algo en el ojo en un trabajo? ¿Qué pasó?

REGISTRO DE ASISTENCIA Todos los presentes firman abajo. Esta hoja es el registro de la charla.

NOMBRE EN LETRA DE MOLDE FIRMA
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SUPERVISOR / PERSONA COMPETENTE FIRMA

Escanee la hoja completada y devuélvala a la oficina del proyecto.


