CHARLA DE SEGURIDAD

Seguridad de las manos y guantes

PROYECTO / OBRA FECHA CHARLA DIRIGIDA POR

EL PELIGRO

Las manos concentran gran parte de las lesiones en construccién porque estan dentro del trabajo, no cerca de él. El frio lo
empeora al reducir la fuerza de agarre y la sensibilidad antes de que usted note que las esta perdiendo.

QUE SALE MAL

¢ Un solo par de guantes de uso general para cortar, manipular material caliente y trabajar con quimicos.
¢ Guantes que se quitan para la parte delicada del trabajo, que suele ser la que corta.

¢ Usar las manos como prensa, como martillo o para destrabar una herramienta aln energizada.

¢ Guantes flojos cerca de equipo giratorio, donde el guante arrastra la mano.

CONTROLES: ANTES DE EMPEZAR

¢ Ajuste el guante a la tarea: resistencia al corte, al calor, quimicos, impacto, agarre en mojado.

¢ Revise los guantes por agujeros, desgaste y contaminacién antes de ponérselos.

¢ Aisle y desenergice antes de destrabar nada. Nunca use la mano como herramienta.

¢ Mantenga las manos fuera de los puntos de atrapamiento y apoye las cargas para que nada tenga que sostenerlas.
¢ Nunca use guantes flojos cerca de piezas giratorias, y quitese los anillos por la misma razén.

PREGUNTE A LA CUADRILLA

1. 4Qué herramientas se usan este mes y qué guante corresponde a cada una?

2. :Doénde en este trabajo alguien mete hoy la mano en un punto de atrapamiento?
3. ¢Quién trae el guante equivocado para lo que estéd a punto de hacer?

4. ;Cual fue la ultima lesién de mano que alguien aqui vio y qué la causé?

REGISTRO DE ASISTENCIA Todos los presentes firman abajo. Esta hoja es el registro de la charla.

NOMBRE EN LETRA DE MOLDE FIRMA
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SUPERVISOR / PERSONA COMPETENTE FIRMA

Escanee la hoja completada y devuélvala a la oficina del proyecto.



