
C H A R L A  D E  S E G U R I D A D

Resbalones, tropiezos y caídas sobre hielo

PROYECTO / OBRA FECHA CHARLA DIRIGIDA POR

EL PELIGRO

Las caídas a nivel se achacan a la mala suerte. Son la lesión que una charla de cinco minutos sí puede evitar, porque los lugares

que se vuelven a congelar en una obra son los mismos cada mañana.

QUÉ SALE MAL

El charco de ayer, el agua de deshielo o una fuga de manguera se congelan de noche y forman una placa.

Caminar con las manos en los bolsillos o cargado, sin nada con qué sostenerse.

Hielo escondido bajo una capa de nieve fresca en un paso que todos usan.

Sal o arena echada una vez al empezar la semana y nunca repuesta.

CONTROLES: ANTES DE EMPEZAR

Recorra la ruta la mañana de la charla y nombre en voz alta los tres peores puntos.

Eche sal o arena en esos puntos y acuerden quién los repone durante el día.

Dé pasos cortos y planos y mantenga las manos libres en cualquier superficie que no le dé confianza.

Use botas con dibujo aún visible y agregue crampones donde la obra lo justifique.

Reporte una placa de hielo nueva en cuanto la encuentre, en lugar de rodearla.

PREGUNTE A LA CUADRILLA

1. ¿Dónde se vuelve a congelar primero esta obra y por qué se junta ahí el agua?

2. ¿Quién echa la sal hoy y dónde se guarda?

3. ¿Por qué ruta está pasando la gente que no es la que tratamos?

4. ¿Alguien se ha resbalado aquí en la última semana sin reportarlo?

REGISTRO DE ASISTENCIA Todos los presentes firman abajo. Esta hoja es el registro de la charla.

NOMBRE EN LETRA DE MOLDE FIRMA
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SUPERVISOR / PERSONA COMPETENTE FIRMA

Escanee la hoja completada y devuélvala a la oficina del proyecto.


